
 

Frühlingskräuter - kraftvolle Powerpflanzen 

Anwendung 
Entdecke auf einem Streifzug durch unsere naturnah angelegten 
Heilpflanzengärten die kraftvollen Frühlingskräuter. Du lernst diese 
Wildlinge, die jetzt aus allen Ritzen spriessen, erkennen und erfährst 
dabei spannendes über die Heilwirkung, Anwendung, Tradition und 
Kulinarik dieser wertvollen Grünkraft.  
 

 Traditionelle Heilpflanzenkunde im Alpenraum 
Lerne die Symbolik des Frühlings und die Zusammenhänge zu 
körperlichen Beschwerden kennen.  

 
 Die Beikräuter vor deinem Haus und ihre Heilkraft 

Staune über die Fülle an Beikräutern, die auch in deiner 
Umgebung wachsen. Lass dir ihre immense Heilkraft und die 
vielfältigen Verwendungsmöglichkeiten erklären und nutze damit 
die Powerenergie des Frühlings noch besser für dich und dein 
Wohlbefinden. 
 

 Heilpflanzen erkennen 
Lasse dich von den Farben, Formen und Düften der Pflanzen 
berühren und präge dir so ihre wichtigsten 
Erkennungsmerkmale für eine sichere Anwendung ein.  
 

 Praktischer Workshop 
Stelle unter Anleitung deine eigene kraftvolle Powermedizin zum 
Mitnehmen her.  

 
 

 

KURS 
Frühlingskräuter – kraftvolle Powerpflanzen  
 

INHALT 
Auf dem Rundgang durch unsere 
Heilpflanzengärten lernst du die wichtigsten 
Kräuter des Frühlings kennen. Du erhältst 
spannende Inputs zu Anwendung, 
Heilwirkung, Tradition und Kulinarik und 
stellst deine eigene Powermedizin zum 
Mitnehmen her. 
 

REFERENTINNEN 
Janine Birrer, Heilpflanzenexpertin 
Beatrice Bissig-Odermatt, Kräuterbäuerin 
Heilpflanzenspezialistin und Ethnobotanikerin 
 

INFO 
Dieser Kurs findet bei jedem Wetter draussen 
statt. Achte auf dem Wetter entsprechende 
Kleidung und Schuhe. Bei uns im Tal ist es 
nachmittags früh schattig und es weht oft ein 
zügiger Wind. 
 

Datum und Zeit 
Dienstag 16. April 2024, 13.30 bis 16.30 Uhr oder 
Donnerstag 25. April 2024, 13.30 bis 16.30 Uhr  
 
Ort 
Hof Neufallenbach, Neufallenbach 1 
6388 Grafenort 
 
Anreise 
Hof Neufallenbach liegt direkt am Wanderweg (Via 
Sbrinz Route 40) und am Radweg (Route 85) und ist 
vom Bahnhof Grafenort (Halt auf Verlangen) in ca. 
20 Gehminuten erreichbar. Mit dem Auto fährst du 
ab der A2 auf der Hauptstrasse in Richtung 
Engelberg und benützt die Abzweigung bei Antik 
Grafenort, Parketterie 5 nach rechts. Nach der 
Brücke biegst du rechts in den Radweg ein und 
fährst bis zum Hof. Es hat genügend Parkplätze vor 
Ort. 
 
Preis 
CHF 145.– pro Person, inkl. Kursunterlagen und ein 
Produkt  
Zahlbar Bar oder per TWINT vor Ort 
 
Anmeldung 
info@hof-neufallenbach.ch 
 

VERANSTALTUNG BUCHEN 
Anmeldung: info@hof-neufallenbach.ch  
 

 
Z A U B E R G A R T E N  
 
A K T U E L L E  K U R S E  U N D  V E R A N S T A L T U N G E N  

P F L A N Z E N W I S S E N  B R OS C H Ü R E N  
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